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STAPPENPLAN: QUICK SHEET 
 

STAP 1: KAART INVOEREN EN AFDRUKKEN 
Gratis op www.astro.com. Denk aan ethiek: heb je officieel toestemming van de persoon zelf? 

 

STAP 2: DE KAART BEKIJKEN EN INTEKENEN 

STAP 2.1: de kaart bekijken 
 Wat valt op? 

STAP 2.2: de kaart intekenen 
 Waar liggen de meeste planeten (bovenste, onderste, linker- of rechterhemisfeer) 

 Zon, Maan en Ascendant (in teken, element en huis) noteren 

 Heer Ascendant aanduiden 

 Planeten in huizen tellen (hoekhuizen, opvolgende en vallende) 

 Dominanten aanduiden 

 Huis met focus noteren 

 Stelliums in huis en/of teken zoeken 

 Retrograde planeten aanduiden 

 Elementen bekijken: meest en minst vertegenwoordigd 

 Kruisen bekijken: meest vertegenwoordigd 

 Huisheren aanduiden in de tekening 

STAP 3: DUIDEN VAN ‘DE GROTE DRIE’: ZON, ASCENDANT EN MAAN 

STAP 3.1: duiden van de Zon (in teken, element en huis) 

STAP 3.2: duiden van de Ascendant (in teken, element en huis 1) 

STAP 3.3: duiden van de Maan (in teken, element en huis) 

 

STAP 4: INTERPRETEREN VAN OVERIGE VASTSTELLINGEN 
 Waar liggen de meeste planeten (bovenste, onderste, linker- of rechterhemisfeer) 

 Heer Ascendant aanduiden 

 Planeten in huizen (hoekhuizen, opvolgende en vallende) 

 Dominanten  

 Huis met focus  

 Stelliums in huis en/of teken 

 Retrograde planeten 

 Elementen: hoogste en laagste  

 Kruisen: hoogste  

STAP 5: DUIDEN VAN DE OVERIGE PLANETEN 
Mercurius, Venus, Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus, Neptunus, Pluto 

 

STAP 6: ALLES SAMENBRENGEN 

http://www.astro.com/

